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  Holi e la festa dei colori  

Holi inizia la notte di luna piena del mese lunare di Phalguna, febbraio-marzo del calendario
gregoriano, e festeggia la fine dell’inverno e l’inizio della primavera, auspicando un buon raccolto. Il
rogo delle effigi della demonessa Holika celebra la vittoria delle forze positive su quelle negative. E’
un tributo alla gioia e alla luce effettuato con una gioiosa esplosione di colori liquidi e in polvere che i
partecipanti si scagliano l’uno sull’altro, trasformando persone, strade, città e paesaggi in
arcobaleni.

Marilia Albanese - E' docente di Induismo presso l’Università del Cardinal Colombo a Milano e
svolge intensa attività di conferenze e seminari. E’ coautrice del sito AsiaTeatro ed ha pubblicato
numerosi testi sull’India, ove si è recata una quarantina di volte. E’ anche counselor e opera con
tecniche mutuate dall’ambito indiano.
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